Uchwala Nr XX1X/217/09
Rady Powiatu w Rybniku
7 dnia 30 kwietnia 2009 roku

w sprawie: Powiatowego Programu Pomocy Dziecku i Rodzinie
na lata 2009-2016

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku
o samorzadzie powiatowym (j.t. Dz. U. Nr 142 z 2001 r. poz. 1592 z pézniejszymi zmianami)
oraz art. 19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (j.t. z 2008 r Dz.U.
Nr 115, poz. 728, z p6zn, zm,), na wniosck Komisji ds. Rodziny, Zdrowia, Opieki Spotecznej
i Wspierania Osob Niepelnosprawnych po dokonaniu konsultacji z gminami Powiatu
Rybnickiego, Rada Powiatu uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala sie "Program Pomocy Dziecku i Rodzinie w Powiecie Rybnickim na lata 2009-
2015" stanowigey zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu i Kierownikowi Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Rybniku.

§3

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik nr 1 do Programu Pomocy Dziecku i Rodzinie
w Powiecie Rybnickim na lata 2009 -2015




WSTEP

Jednym z dziatan realizowanym przez powiaty jest opieka
nad dzieckiem i rodzina. Zadanie to jest bardzo obszerne
i wymaga duzej znajomosci tematyki z zakresu wsparcia
rodziny i dziecka, by moglo by¢ prawidiowo realizowane.
Ustawodawca przewiduje szereg dziatan, ktore maja
skutecznie zapobiegaé wszelakim problemom jakie dotykajg
grupy os6b znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach. Powstaja
publikacje skierowane zaréwno do samych poszkodowanych
jak i osOb udzielajacych im pomocy. Ponadto obecnie
funkcjonuje bardzo wiele fundacji i stowarzyszen, ktérych
kluczowym zadaniem jest bezposrednia pomoc dziecku
i rodzinie. Nalezy jednak zwrdci¢ uwagg na role stuzb pomocy
spolecznej dziatajacych na terenie powiatow. W gestii
réznorakich placowek jest zapewnienie optymalnych
warunkdw rozwoju osobom znajdujacym si¢
w fraumatycznych sytuacjach. Powiaty maja mozliwos¢
tworzenia programdéw  ostonowych na rzecz  0SOD
korzystajacych ze $wiadczen pomocy spolecznej jak
i wymagajacych natychmiastowego wsparcia. Korzystajac
z uprawnien jakie ustawa o pomocy spofecznej daje
poszczegblnym organom, istnieje mozliwo$¢ tworzenia
szerokiej gamy placéwek, ktorych zadaniem jest udzielanie
pomocy rodzinie i dziecku.

Rodzina, ktéra zapewnia szacunek dla podstawowych wartosci
moralnych i ksztaltuje zdrowe postawy obywatelskie
w demokratycznym spoleczenstwie, powinna sta¢ sig




najwazniejszym podmiotem w polityce samorzadéw lokalnych
i administracji pafnstwowej ,,Jezeli na lokalne spotecznosci nie
bedziemy patrzeé przez pryzmat rodziny, a uregulowania
prawno-fiskalne nie beda Jej przychylne, to tylko teorig
pozostanie stopniowe ograniczanie podstawowych zagrozen
spotecznych” - podaje autor Powiatowej Strategii Polityki
Spotecznej - Tadeusz Wrana. Faktem jest, iz kreowanie
odpowiednicj polityki prorodzinnej pozwala na lepsze
funkcjonowanie wielu rodzin, w przypadku kiedy problemy
tych rodzin sa rozwigzywane w poczatkowym stadium
rozwoju. Stabilne zalozenia korekcyjne, ich realizacja i stafe
wsparcie  daja  efekty, ktére powoduja  whasciwe
funkcjonowanie systemu rodzinnego w pozniejszym czasie.

Program pomocy rodzinie i dziecku bazuje na ustawie
o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r. oraz na ustawie
o przeciwdzialaniu przemocy z dnia 28 lipca 2005r. W obu
tych ustawach wymieniono zadania z zakresu opieki nad
dzieckiem i rodzing, ktore nalezg do realizowanych przez
powiat. W programie zaprezentowano wylgcznie dzialania
powiatowe, ktére wynikajg z zapisoéw w/w ustawy. Do dziatan
tych nalezy wliczy¢:

. prowadzenie specjalistycznego poradnictwa,

. organizowanie opieki w rodzinach zastgpczych,
udzielanie pomocy pienieznej na czgsciowe pokrycie
kosztéw utrzymania umieszczonych w nich dzieci oraz
wyplacanie wynagrodzenia z tytutu pozostawania w
gotowosci przyjecia dziecka albo $wiadczonej opieki
i wychowania niespokrewnionym z dzieckiem
zawodowym rodzinom zast¢pczym,

. zapewnienie opieki i wychowania dzieciom catkowicie
lub czesciowo pozbawionym opieki rodzicow,

w szczegdlnosci przez organizowanie i prowadzenie
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osrodkow adopceyjno-opiekunczych, placowek
opiekunczo-wychowawczych, dla dzieci 1 mlodziezy, w
tym placowek wsparcia dziennego o zasiggu
ponadgminnym, a takze tworzenie i wdrazanie
programdéw pomocy dziecku i rodzinie;

pokrywanie kosztéw utrzymania dzieci z terenu powiatu,
umieszczonych w catodobowych placoéwkach
opiekuniczo-wychowawczych i w rodzinach zastgpczych,
rOwniez na terenie innego powiatu;

przyznawanie pomocy pienigznej na usamodzielnienie
oraz na kontynuowanie nauki osobom opuszczajacym
calodobowe placowki opiekunczo-wychowawcze typu
rodzinnego i socjalizacyjnego, domy pomocy spotecznej
dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych intelektualnie,
domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy,
rodziny zastepcze oraz schroniska dla nieletnich, zaktady
poprawcze, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze,
specjalne osrodki wychowawcze, mtodziezowe osrodki
socjoterapii zapewniajace calodobowa opieke lub
mtodziezowe osrodki wychowawcze;

pomoc w integracji ze srodowiskiem oso6b majacych
trudnosci w przystosowaniu si¢ do zycia, mtodziezy
opuszczajacej catodobowe placowki opiekunczo-
wychowawcze typu rodzinnego i socjalizacyjnego, domy
pomocy spotecznej dla dzieci 1 miodziezy
niepetnosprawnych intelektualnie, domy dla matek z
matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy, rodziny zastgpcze
oraz schroniska dla nicletnich, zaktady poprawcze,
specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, specjalne
osrodki wychowawcze, mtodziezowe oérodki socjoterapii
zapewniajace catlodobowa opieke lub mtodziczowe
o$rodki wychowawcze, majacych braki w
przystosowaniu si¢;




prowadzenie mieszkan chronionych dla osob z terenu
wiecej niz jednej gminy oraz powiatowych osrodkéw
wsparcia, w tym doméw dla matek z matoletnimi dzie¢mi
i kobiet w cigzy, z wylaczeniem srodowiskowych domow
samopomocy i innych osrodkéw wsparcia dla osob

z zaburzeniami psychicznymi;

prowadzenie osrodkéw interwencji kryzysowej;
tworzenie programéw korekcyjno-edukacyjnych
udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach;
podejmowanie innych dziatan wynikajacych z
rozeznanych potrzeb, w tym tworzenie 1 realizacja
programow ostonowych

prowadzenie i rozwdj infrastruktury osrodkoéw wsparcia
dla 0sOb z zaburzeniami psychicznymi;

realizacja zadan wynikajacych z rzadowych programow
pomocy spolecznej, majacych na celu ochrong poziomu
zycia 0s6b, rodzin i grup spotecznych oraz rozwoj
specjalistycznego wsparcia;

finansowanie pobytu w catlodobowych placéwkach
opiekunczo-wychowawczych oraz w rodzinach
zastepczych dzieciom cudzoziemcow

realizacja zadan z dziedziny przysposobienia
miedzynarodowego dzieci, w tym zlecanie realizacji tych
zadan podmiotom prowadzacym niepubliczne osrodki
adopcyjno-opiekuncze wyznaczone przez ministra
wlasciwego do spraw zabezpieczenia spotecznego.




I. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA

1.Polozenie powiatu i stopa bezrobocia

Powiat Rybnicki jest zamieszkiwany przez ponad 74 ty$ mieszkancow.
W sktad powiatu wchodzi 5 gmin: Czerwionka —Leszczyny, Gaszowice,
Jejkowice, Swierklany i Lyski. Powiat Rybnicki to teren o powierzchni
224 km?2. Obszar powiatu jest polozony w rejonie eksploatacji gornicze). W
gminie Czerwionka — Leszczyny zostala zamknigta kopalnia wegla kamiennego,
stad w latach dziewiecdziesigtych widoczne bylo wysokie bezrobocie
w tamtejszej gminic. Na terenie powiatu jest niewieclu pracodawcow
zatrudniajacych ponad kilkaset pracownikow.
Stopa bezrobocia w miesiacu grudniu 2008r. w Powiecie Rybnickim wynosita
7,4% (Wykres 1)
Wykres 1

B ZATRUDNIENI
& BEZROBOTNI

W miesiacu grudniu 2008r. bezrobotnych ogdtem w powiccie bylo 1.147 osdb,
7. tego 825 kobiet. Wérdd osdb pozostajacych bez pracy do 25 roku zycia - 0s6b
takich pozostawato 306, 0séb powyzej 50 roku zycia 222, za$ osob dlugotrwale

bezrobotnych 434, osoby z prawem do zasitku 185.




2. Znaczace problemy rodziny
W Polsce gtéwnymi czynnikami powodujacymi izolacje spoleczng sg
bezrobocie i rozpad rodziny oraz ograniczone mozliwodci systemow
zabezpieczenia spotecznego 1 zatrudnienia. Przeobrazenia wigzi we
wspotezesnej rodzinie sg spowodowane przez zmiany spofeczno-gospodarcze
w cigqgu ostatnich kilkudziesigeiu lat. W nowych warunkach ma tendencje do
zanikania rodzina tradycyjna, wielopokoleniowa z patriarchalnym ukfadem
stosunkéw i dominacjg elementow wiezi. Mozna zauwazy¢, iz cecha dzisiejszej
rodziny jest nastawienie na zaspakajanie potrzeb, wspomaganie rozwoju,
indywidualnych uzdolnien i zamitowan poszczegolnych jej cztonkow.
Wsrdéd probleméw najbardziej znaczacych przewazaja:
e Status spoteczno-ekonomiczny wyznaczajacy dostep do zasobow
¢ Patologia zachowan, uzaleznienia
e Niepetnosprawnos¢
e Trudnos$ci w sferze zatrudnienia, zdrowia, edukacji, szczegolnie ludzi
mtodych
e Wazrost liczby dzieci wychowywanych przez samotnego rodzica
e Wzrost kryzyséw matzeniskich, coraz rzadziej i coraz pdzniej zawieranie
matzenstwa, wzrost wskaznikdw rozwodow
e Zmiany w strukturze demograficznej —niski poziom liczby urodzen,
spadek ptodnosei
e Wazrost liczby senioréw potrzebujacych pomocy oraz systematycziny
spadek liczby rodzin sprawujacych opieke nad starszym cztonkiem

rodziny




3. Sytuacja socjalna rodzin w powiecie rybnickim

W kazde] z gmin powiatu rybnickiego funkcjonuje osrodek pomocy
spotecznej. Z pomocy osérodka z roku na rok korzysta coraz wigcej 0sob.
Problemy $wiadczeniobiorcow w/w instytucji sa bardzo rézne. Istotng kwestig
jest bezrobocie, alkoholizm i brak nalezytej opieki nad cztonkami rodziny.
Ponadto osrodki pomocy spolecznej borykaja si¢ z powaznym problemem
zwiagzanym z niewystarczajaca kadra pracownikéw socjalnych. Nadmiar pracy
biurowej czesto nie pozwala na skuteczne i czgste wizytowanie swoich
podopiecznych.
Ponizej (Tabela 1) zostaly zaprezentowane przedmiotowe informacje dotyczace
liczby 0sob objetych dziataniami o$rodkéw, liczby dzieci objetych programem
dozywiania i liczby osob, z ktérymi prowadzi si¢ pracg socjalna.

Tabela 1

Jednym z waznych zadan realizowanych przez powiat z zakresu opieki nad

dzieckiem i rodzing jest organizowanie opicki zastgpczej. Pobyt dziecka

w rodzinie zastgpczej jest lepszq forma opieki niz pobyt w placowce




opiekunczo-wychowawczej. Faktem jest, iz rodziny zastgpcze potrzebujg
stalego wsparcia zardwno psychologicznego i pedagogicznego jak i opieki
lekarzy specjalistow. Zauwaza si¢ braki kadrowe co do kwestii prowadzenia
grup wsparcia, fachowej terapii i rzetelnego poradnictwa, ktore w pelni wesprg
rodziny zastgpcze.

Na wykresic nr 2 zaprezentowano % rodzin zastgpezych w poszczegélnych
gminach naszego powiatu w grudniu 2008r. Lacznie rodzin w powiecie
pozostawalo 78 rodzin. Dzieci umieszezonych w rodzinach zastgpczych byto
141. Swiadczeniem na kontynuacje nauki bylo objetych 10 0séb, ktére opuscity

rodziny zastepcze.

Wrykres 2

B SWIERKLANY

OGASZOWICE

0 JEJKOWICE

B CZERWIONKA-
LESZCZYNY

W roku 2007r rodzin zastepczych na terenie powiatu bylo 76, a dzieci
przebywajacych w tych rodzinach 138. W roku 2006 rodzin zastgpczych byto 80
natomiast w rodzinach tych umieszczonych byto dzieci 170. Petnoletni
wychowankowie  rodzin  zastgpczych  zostali  objeci  programem

usamodzielnienia.
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Dzieci, dla ktérych nie znajduja sie rodziny zastgpcze, trafiaja do placowek
opiekuriczo-wychowawczych. Na terenie powiatu istnieje jedna taka placéwka
o charakterze interwencyjno-socjalizacyjnym. W placéwce tej moze przebywacd
30 dzieci. Wickszoéé podopiecznych pochodzi z terenu powiatu rybnickiego.
Dzieci, ktore opuszczaja placowke opickunczo —  wychowawcza,
usamodzielniajac sig, czesto trafiaja do srodowiska lokalnego, z ktorego zostaty
odizolowane. Dzieci oczekuja, by ich proces usamodzielnienia byl rzetelnie
i fachowo poprowadzony. Zapleczem dla w/w o0s6b statyby si¢ mieszkania
usamodzielnienia i mieszkania chronione. Wsparciem dla wszelkich
prowadzonych dzialah bylby silnie rozwinigty wolontariat, opracowywane

programy ostonowe wraz z warsztatami edukacyjnym.

Tabela 2

Razem: " 21 -

W placéwee opiekunczo-wychowawczej w Czerwionce Leszczynach w 2008
przebywalo 26 dzieci. Ponadto poza Powiatem w placowkach opiekunczo-
wychowawczych umieszezonych byto 3 dzieci. Do umieszczenia w placowce

pozostawalo 4 dzieci. Obecnie borykamy si¢ z problemem zapewnienia miejsca
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dzieciom wymagajacym natychmiastowego odizolowania od swojego
$rodowiska rodzinnego. (Tabela 2)

Zauwaza sie, iz coraz wiece] pojawia si¢ zgloszen w sprawach zwiazanych
7z przemocg W rodzinie i interwencjami dotyczacymi niewydolnosci i brak
zaradnosci w sprawach z zakresu prowadzenia gospodarstwa domowego
i porozumiewania sig¢ poszczegdlnych czlonkdw rodziny.

Na terenie powiatu szacuje sie wysoka ilo§¢ zatozonych ,Niebieskich Kart”
Dane dotyczace iloici zapisanych kart sq gromadzone przez komendy policji
oraz o$rodki pomocy spolecznej. Na terenie powiatu w roku 2005 fgcznie
zanotowano liczbe 456 zgloszen, natomiast w 2006 roku 467. Informacje
zawarte w zgloszeniach sa wysytane do sadéw rodzinnych, a nastgpstwem ich sg
kolejno rozprawy sadowe. Gtownym problemem z jakim stykajg si¢ stuzby
policyjne: sg alkoholizm i przemoc w rodzinie.

Istnieje duza potrzeba zapewnienia mieszkancom powiatu dostgpu do
korzystania z interwencji kryzysowej. Na terenie powiatu notuje si¢ wiele osob,
ktore wnioskujg o objecie ich odpowiednim wsparciem. W roku 2006r. 0séb
takich zanotowano powyzej 50, natomiast w roku 2007 powyzej 60.
Podopieczni czesto wymagaja odseparowania ze strony osob, od ktérych
do$wiadczajg przemocy psychicznej i fizycznej. Odpowiednim miejscem dla
nich jest stworzenie przytuliska czasowego do momentu usamodzielnienia sig.
Wydaje sie zasadnym, iz sprawcy przemocy w trybie natychmiastowym powinni
by¢ eksmitowani z dla od rodziny, na ktérej stosujg przemoc. Osoby w kryzysie
powinny mie¢ mozliwo$é skorzystania z poradnictwa psychologicznego,
pedagogicznego czy prawnego. Ponadto nalezy im zapewni¢ dostgp do roznego
rodzaju terapii: malzenskicj, indywidualnej czy grupowej. Skala zjawiska
zwiazanego 7z przemoca w rodzinic jest wielka. Coraz czgsciej uaktywniaja sig
osoby, ktére cechujg sie dobrym statusem materialnym, jednak cztonkowie
rodziny nie potrafia wspdlnie funkcjonowac, Mozna odnotowad,

iz na wadliwy model funkcjonowania rodziny sktadaja si¢ nastepujace wzorce:
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e Stereotypy rodzinne
e (Czesto brak wyksztatcenia
e Popadanie w natogi
¢ Nieumiejetnos¢ radzenia sobie z trudnos$ciami
¢ Brak poszanowania godnosci drugiego czlowicka.
Wiele spraw dotyczacych pozyskania wsparcia w kryzysie nadaje si¢ do

mediacji i konsultacji z odpowiednimi fachowcami.

4. INSTYTUCIJE WSPIERAJACE RODZINE I DZIECKO

Zgodnie z ustawa z dnia 28 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz ustawa z dnia 12 marca 2004r w sprawie pomocy spolecznej na
powiat zostal natozony obowiazek niesienia pomocy rodzinie i dziecku
znajdujacym si¢ w kryzysowych sytuacjach. Prawidlowo funkcjonujacy system
opiecki nad dzieckiem i rodzing powinien posiada¢ odpowiednie zaplecze
instytucjonalne. Instytucje $wiadczace pomoc osobom znajdujagcym — sig
w kryzysowych sytuacjach zatrudniaja fachowcédw, ktorzy pracujac z osobg
dotknieta traumatycznym zdarzeniem potrafia jej pomodc. Prawidlowo
funkcjonujacy system jest skoordynowany i ukierunkowany na niesienie
pomocy cztowiekowi, ktéremu cigzko obecnie funkcjonowaé na wielu

plaszczyznach zycia. W systemie tym zwraca si¢ szczegdlng uwagg na:

. tworzenic placowek wsparcia dziennego oraz catodobowego np. $wietlice
terapeutyczne, srodowiskowe, osrodki interwencji kryzysowej, hostele dla
ofiar przemocy, o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy, mieszkania chronione,
osrodki adopcyjno-opiekuncze itp.

« rozwdj poradnictwa i terapii rodzin dysfunkcyjnych

. rozwdj prorodzinnych form opieki — rodzin zastepczych oraz rodzinnych

domoéw dziecka
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. poprawa standardow wychowania i opieki oraz ustug opiekunczo-

wychowawczych $wiadczonych w placowkach rodzinnych
. $wiadczenie pracy socjalnej w terenie

Obecnie na terenie Powiatu Rybnickiego osoby, ktdére sa ofiarami
przemocy psychicznej i fizycznej, znajdujg si¢ w trudnych sytuacjach
rodzinnych maja problem ze znalezieniem whasciwej instytucji, ktora udzieli im
pomocy. Na terenie powiatu funkcjonuje jedna placowka opiekunczo-
wychowawcza i Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Czerwionce-
Leszczynach. Pozostale instytucje takie jak dom pomocy spolecznej, warsztat
terapii zajeciowej, sie¢ przedszkoli i szkol nie $wiadczg pomocy osobom
znajdujacym si¢ w kryzysie. Ponadto funkcjonujace na terenie powiatu
instytucje nie zabezpieczaja wszystkich potrzeb, z ktorymi borykaja sig
mieszkanicy powiatu. Istnieje duza potrzeba utworzenia n/w formy opieki:

e osrodek interwencji kryzysowe]

¢ mieszkania chronione

e sie¢ rodzin zastepczych spokrewnionych i niespokrewnionych z dzie¢mi
¢ rodzinny dom dziecka

e mieszkania usamodzielnienia

¢ specjalistyczne poradnictwo

¢ silna grupa wolontariatu

e zespoly szybkiego reagowania w poszezegdlnych gminach

o osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
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II. PRZYSZLE ZAMIERZENIA I DZIALANIA

1. Realizacja programu, adresaci, zaloZenia programowe
i sposoby finansowania

Program pomocy dziecku i rodzinie bedzie realizowany na terenie Powiatu
Rybnickiego w latach 2009-2015.

Rysunek nr 1 prezentuje instytucje, w ktérych pracujg odpowiednie shuzby
majace zapobiegaé i interweniowaé w sytuacjach wymagajgcych wsparcia
rodziny i dziecka.

1. Program pomocy dziecku i rodzinie jest skierowany do n/w os6b oraz grup
spotecznych

¢ rodzin zastgpezych

¢ 0s0b usamodzielnianych

e rodzicéw biologicznych dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpczych
oraz przebywajacych w innych formach opieki

o 0s6b w stosunku do ktérych stosuje sie przemoc psychiczng czy fizyczng

e rodzin znajdujacych sie w trudnych sytuacjach zyciowych

2. Zatozenia programowe

e wspieranie rodzin naturalnych w ich lokalnym srodowisku

¢ propagowanie idei zastepczej opieki rodzinnej

e utworzenic rodzinnego domu dziecka, mieszkan rodzinkowych,
usamodzielnienia oraz mieszkan chronionych

e pozyskiwanie §rodkéw finansowych na lokalne programy na rzecz
wsparcia rodziny i dziecka

e szerzenie kampanii spolecznych propagujacych rodzinny model
wychowania dziecka

e praca z rodzicami biologicznymi dzieci umieszczonych w réznych
formach opieki zastepczej w celu stworzenia mozliwosci powrotu tych
dzieci do $rodowiska domowego

e praca z osobami usamodzielniajacymi si¢ opuszczajacymi rézne formy
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opieki poza rodzing biologiczna
e praca z osobami do$wiadczajacymi przemocy zaréwno psychicznej jak
i fizyczne]
3. Sposoby finansowania

e Srodki wiasne powiatu

e $rodki jednostek organizacyjnych powiatu

e drodki zewnetrzne pozyskane z Funduszy Europejskich, Urze¢du
Marszatkowskiego, Urzedu Wojewddzkiego oraz innych instytucji

Rysunek nr 1 prezentuje instytucje, w ktorych pracuja odpowiednie stuzby
majace zapobiegaé oraz interweniowaé w sytuacjach wymagajacych wsparcia

dla rodziny i dziecka.
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Rysunek 1
System pomocy rodzinie i dziecku

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

WOLONTARIAT
X SAD REJONOWY

RODZINY ZASTEPCZE

~_ -~

ﬂ\

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

MIESZKANIA USAMODZIELNIENIA,
RODZINKOWE

OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ PORADNIA PSYCHOLOGICZNQO-PEDAGOGICZNA

Y

SIEC SZKOL I PRZEDSZKOLI
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M. Cele strategiczne

Glownym zaloieniem ,programu pomocy dziecku i rodzinie” jest stworzenie
solidnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing w celu zapewnienia jej

mozliwosci optymalnego i wlasciwego rozwoju.

Cele strategiczne programu:

1. Model wsparcia rodziny w realizacji jej funkcji  opiekunczo-
wychowawczych w srodowisku lokalnym

2. Model standardowych ustug opiekunczo-wychowawczych realizowanych
przez stuzby spoteczne na terenie Powiatu,

Opierajac si¢ na wyznaczonych celach strategicznych programu pomocy
dziecku i rodzinie przyjmuje si¢ do realizacji n/w priorytety.

Priorvtet nr 1:

Silny system pomocy dziecku i rodzinie
Uzasadnicenie celu:

Rodzina jest najwazniejsza komérka, w ktorej optymalnie moze rozwijac sig
dziecko. W przypadku zaburzenia ktérejkolwiek ze sfer funkcjonowania cale jej
srodowisko dogwiadcza niewladciwych bodzcow, a co za tym idzie, czgsto
i przeobrazen. Prawidlowo funkcjonujacy system rodzinny daje podstawy do
wlasciwego rozwoju spotecznego i emocjonalnego wychowujacego si¢ w nim
dziecka.

Kierunki dzialan:

1.1 Powszechny dostep do poradnictwa specjalistycznego

1.2 Stworzenie ogdlnodostepnej bazy danych o instytucjach i placéwkach
dziatajacych w obszarze pomocy dziecku i rodzinie w Powiecie

1.3 Dazenie do rozwoju sieci dziennych form opieki nad dzie¢mi i mtodzieza
($wictlice srodowiskowe, mtodziezowe kluby, ogniska dla dzieci).

1.4 Stworzenie systemu wspolpracy i komunikacji instytucji i organizacji
dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny

1.5 Wdrazanie projektéw kierowanych do rodzin niewydolnych
wychowawczo.

1.6 Tworzenie grup wsparcia dla rodzicéw nie radzacych sobie
z trudnos$ciami wychowawczymi.

1.7 Promowanie rodzicielstwa zast¢pezego

1.8 Prowadzenie grup wsparcia
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Oczekiwane efekty:

—_—

. Informacja o rodzinach dysfunkcyjnych.

2. Zwigkszenie aktywnoéei rodziny na rzecz konstruktywnego rozwiazywania

wiasnych trudnosci.

Wzrost liczby rodzin naturalnych, do ktérych powracajg dzieci.

. Wzrost wiedzy rodzicow na temat faz rozwoju dziecka.

. Zwickszenie oferty alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu
przez dzieci i mlodziez.

6. Dostgpna baza danych dotyczacych podmiotéw udzielajacych pomocy

i wsparcia dziecku i rodzinie.
7. Liczba podejmowanych dziatan w ramach koalicji na rzecz pomocy
1 wsparcia rodzinie.

Priorytet nr 2:

Usamodzielnianie 0s6b opuszczajacych rodziny zastepeze, placowki
opiekunczo-wychowawcze i pozostate osrodki pobytu dziennego

Wychowankowie rodzin zastgpezych i innych placéwek pobytu dziennego
podlegaja procesowi usamodzielnienia. Proces ten jest niezmiernie wazny, gdyz
rzutuje na przyszto$é mtodego cztowieka. Waznym elementem jest wlasciwe
pokierowanie usamodzielniajacym si¢ wychowankiem w celu prawidtowego
funkcjonowania w srodowisku.

Kierunki dzialan:

2.1 Odpowiedni dobér opiekuna usamodzielnienia oraz wczesne sporzadzanie
programu usamodzielnienia

2.2 Dazenie do rozwoju sieci mieszkah usamodzielnienia i mieszkani
chronionych

2.3 Opracowywanie projektow celem umozliwienia odbycia réznorakich
szkolett zawodowych dla 0sdb usamodzielnianych

Oczekiwane efekty:

1.Wzrost liczby wychowankéw czynnych zawodowo, funkcjonujacych
we wiasnych rodzinach.

2. Odchodzenie od stacjonarnych form opieki nad osobami usamodzielnianymi.

3. Integracja wychowankow z $rodowiskiem lokalnym.

4, Wzrost liczby rodzin do ktérych powracajg dzieci.

5. Tworzenie warunkéw optymalnych do rozwoju 0séb petnoletnich,
rozpoczynajacych prace zawodowa.
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Priorytet nr 3:

Profilaktyka i szerzenie kampanii na rzecz wlasciwego funkcjonowania
rodziny i dziecka

Opinia spoleczna powinna posiada¢ peten obraz informacji na temat zagrozen
funkcjonowania rodziny i dziecka. Sytuacja taka moze doprowadzi¢ do
integracji 0s6b z réznych $rodowisk lokalnych. W wiclu wypadkach zasadnym
wydaje si¢ wezesne interweniowanie w przypadkach kryzysowych dotykajacych
rodzine. Szkolenia i prowadzenie kampanii spotecznych na rzecz wspierania
érodowiska macierzystego uzmystowi wielu rodzinom niebezpieczne sytuacje,
w ktorych moga sig¢ znalezg.

Kierunki dzialan:

3.1 Opracowanie informatoréw z danymi adresowymi instytucji wspierajacych
rodzing i dziecko na terenie powiatu.

3.2. Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych promujacych stabilny model
funkcjonowania rodziny i dziecka.

3.2 Opracowywanie projektow celem umozliwienia odbycia réznorakich
szkolen zawodowych dla 0séb usamodzielnianych

Oczekiwane efekty:

1. Tworzenie silnego i stabilnego modelu funkcjonowania dziecka i rodziny.

2.Wzrost liczby 0s6b poinformowanych o mozliwosci wsparcia w sytuacjach
traumatycznych.

3. Zapewnienie mieszkaficom powiatu dostgpu do informacji wigzacych si¢
z modelem postgpowania na wypadek sytuacji kryzysowej.

Priorvtet nr 4:

Wezesna interwencja w sytuacjach kryzysu w rodzinie

Wiele rodzin do$wiadcza w  swoim codziennym  funkcjonowaniu
traumatycznych sytuacji, ktére wplywajg na zachwianie codziennych czynnosci,
porzadku zycia i zaburzenie wzajemnych relacji. Istotnym dziataniem bedzie
wspieranie 0s6b zagrozonych dziataniami doprowadzajacymi do zaburzenia
rytmu ich zycia rodzinnego. Odpowiednie dziatania instytucji i o0séb
pracujacych w systemie opieki nad dzieckiem i rodzing maja na celu szybkie
reagowanic 1 zapobieganie niepozadanym dziataniom.

Kierunki dzialan:
4.1 Szybka diagnoza oraz reakcja na sytuacje kryzysowa w rodzinie.
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4.2 Prowadzenie grup wsparcia dla rodzin z terenu powiatu.

4.2 Uruchamianie pomocy przez sie¢ placowek zajmujacych sig interwencja
kryzysowa,

a.) zapewnienie wsparcia psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
socjalnego

b.) zapewnienie schronienia osobom doswiadczajacym przemocy

¢.) pomoc w usamodzielnieniu sig

4.3. Programy prewencyjne obejmujace planowanie strategii i dziatan majacych
na celu zapobieganie kolejnym kryzysom.

Oczekiwane efekty:

1. Pomoc rodzinie w sytuacji kryzysowe;.

2. Wezesne objecie wsparciem rodzin, ktorych sytuacja rodzinna jest w celu
uniknigcia nastepstw kryzysu.

Priorytet nr 5:

Powrot dziecka do §rodowiska rodzinnego, praca z rodzicem biologicznym

Rodzina jest komérka, ktéra powinna da¢ rekojmig optymalnego rozwoju
wszystkim cztonkom. Rodzina zabezpiecza dziecku istotne potrzeby wazne do
prawidlowego rozwoju psychospotecznego. Dziecko, wychowywane w rodzinie,
w ktérej relacje pomiedzy bliskimi sg poprawne ma mozliwos¢ nabycia
nawykéw i umiejetnodei potrzebnych w dorostym zyciu.

Kierunki dzialan:

5.1 Objecie dziecka fachowg opieka zastgpcza do momentu rozwigzania kryzysu
w jego rodzinie biologiczne]

5.2 Praca z rodzing biologiczng w formie pracy socjalnej, w miejscu
zamieszkania, oraz konsultacji psychologicznych i pedagogicznych
majacych na celu doskonalenie umiejgtnosci wychowawczych.

Oczekiwane efekty:

1. Pomoc dziecku w zrozumieniu oraz przezwyciezeniu sytuacji kryzysowej,
w ktérej si¢ znalazta.

2. Umozliwienie dziecku powrotu do rodziny biologicznej jako
petnowartosciowego i rOwnoprawnego jej czionka.

3. Uswiadomienie wszystkim czlonkom rodziny ich roli w zwiazku
z traumatycznymi do$wiadczeniami oraz zachgcenie ich do aktywnego
udziatu w rozwigzywaniu problemu.

4, Przywrécenie rodziny do zycia spolecznego jako jej petnowartosciowe;
komorki.
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V. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

W celu dokonania monitoringu i ewaluacji programu zostanie powotany
zespot przy PCPR w Rybniku, ktérego zadaniem bedzie ocena biezace]
realizacji programu oraz proponowanie zmian i aktualizacja zatozen i celow.

Zatacznik nr 1

do Programu Pomocy

Dziecku i Rodzinie w Powiecie Rybnickim

na lata 2009 -2015

PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJNY DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE
REALIZOWANY W POWIECIE RYBNICKIM

Zalozenia ,,Programu korekeyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie”, zwanego dalej ,Programem?” wg Zalgcznika Nr 2 do Krajowego programu

Prrzeciwdzialania Przemocy w Rodzinie:

L. Podstawa prawna:

PoniZzszy Program powstat w oparciu o Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie jako cze$6 systemu dziatan skierowanych na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

oraz dopelnienie form administracyjno — prawnych podejmowanych wobec sprawcéw przemocy —
delegacja w art.6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29.07.2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6Zn. zm.). Program spetnia wymogi okreSione w Rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 06.07.2006r. w sprawie standardu podstawowych
ushug $wiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

a takze szczegdlowych kierunkoéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych
(Dz. U. Nr 127, poz. 890).

IL. Zatozenia ogdlne i cele programu.

Podstawowym celem dziatan korekeyjno - edukacyjnych jest zmiana zachowan i postaw
0s6b stosujgeych przemoc w rodzinie, a w rezultacie powstrzymanie sprawcow i zakofczenie
przemocy, a takze zwigkszenie ich zdolno$ci do samokontroli agresywnych zachowan

i konstruktywnego wspoizycia w rodzinie.

Cel gléwny programu

Powstrzymanie sprawcéw i zakofczenie przemocy w rodzinie. Krajowy Program
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Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie rozdz, V1
(Ograniczenie problemu przemocy w rodzinie.)
Cele szczegdtowe

1. Uzyskanie przez spraweg $wiadomo$ci wiasnych zachowar przemocowych wobec cztonkow
rodziny:

a) u$wiadomienie sprawey, czym jest przemoc,

b) rozpoznanie przez sprawcg sygnalow ostrzegawczych zapowiadajgeych zachowania
przemocowe,

¢) opracowanie ,,planu bezpieczefistwa” zapobiegajgcemu uzyciu sity i przemocy.

2. Nauka umiejetnosei stuzacych rozwigzywaniu konfliktéw bez uZycia agresji

i konstruktywnego wyrastania uczué

3. Uswiadamianie pozytywnych postaw rodzicielskich oraz nabycie umiejtnosci utrzymania
dyscypliny bez przemocy jako alternatywy dla agresywnego karania.

4. Promowanie zdrowego stylu Zycia, trzeZwo$ci i abstynencji w rodzinie i lokalnym
srodowisku.

5. Edukacja na temat zagroZen wynikajgcych z uzywania srodk6w psychoaktywnych,

II1. Adresaci programu
Adresatami programu sg osoby doroste, ktore identyfikujg si¢ z problemem przemocy,

wykazujg motywacje do terapii oraz:
1. Osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktorym sad

warunkowo zawiesit wykonywanie kary, zobowigzujgce je do uczestnictwa w programie
korekeyjno - edukacyjnym.

2. Osoby stosujgce przemoc w rodzinie, ktére uczestniczg w terapii uzalezZnienia od alkoholu lub
narkolykéw (w tym pizypadku oddziatywania mogg stanowiC uzupelnienie terapii podstawowej)
lub odbyty taka terapie.

3. Osoby, ktérych uczestnictwo wynika z osobistej decyzji podejmowanej w zwigzku

7 kontaktem z instytucjami lub organizacjami zajmujgcymi sig realizacja zadan z zakresu
pomocy spolecznej w powiecie rybnickim

1V. Realizatorzy programu
Podmioty, o ktérych mowa w art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy

spotecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593 z pdzn, zm.)

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie jako organ administrujgcy

i kontrolujgcy i monitorujgey program,

2. Oérodek Interwencji Kryzysowej badZ inny podmiot jako organ realizujacy zatozenia

programu w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i praktycznych metod oddziatywan
psychologicznych.

4, Zadania prowadzgcego:

- prowadzenie naboru
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- kwalifikacja do udziatu w programie, sporzgdzenie wstgpnej diagnozy psychologicznej

w celu wykluczenia z zajec osob z powaZnymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlno$ci
z zaburzeniami osobowo$ci pogranicznej i zaburzeniami osobowosci antyspotecznej,

- sporzgdzenie autorskiego programu dziatan psychologicznych, edukacyjnych

i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na zmiang zachowan i postaw os6b stosujacych przemoc,
ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy oraz zwigkszy ich zdolno$¢ do
samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspétZycia w rodzinie (opcjonalnie:
wykorzystanie innego planu oddziatywan opracowanych pizez uprawnione podmioty szkolagee),
- prowadzenie zaje¢ grupowych wg ustalonego harmenogramu

- 0soby prowadzace w celu efektywniejszych oddziatywan i obiektywnego spojrzenia na problem
przemocy w czasie realizacji programu bgdg korzysta¢ z wiasnej superwizji.

- prowadzenie dokumentacji z zajec: list obecnosei, korespondencji, raportéw, sprawozdan, itp.,
dokonanie oceny kofcowej postepow uczestnikow.

- wspdlpraca z instytucjami i organizacjami przeciwdziatajgcymi przemocy w rodzinie.

V. Formy realizacji
Zasady kwalifikacji:

-zobowigzanie uczestnika na drodze sgdowej do uczestnictwa w programie (lub odpowiednio
w zaleZzno$ci od okoliczno$ci ,,skierowanie” od kuratora, dzielnicowego, terapeuty),
-pisemng zgode uczestnika i zobowigzanie do przestrzegania regulaminu programu

- wykluczenie chordb psychicznych (konsultacja z psychiatrg)
~zakwalifikowanie do programu pod warunkiem uznania przez kandydata faktu stosowania
przemocy we wlasnej rodzinie,

-0soby, u ktérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu powinny by¢ kierowane na terapig
uzaleZnienia,
Harmonogram zajec:

1. Rekrutacja uczestnikéw programu w trakcie trzech spotkaft indywidualny oraz udziat w grupie
motywacyjnej.

2. Opracowanie reguf uczestnictwa, w formie dokumentu podpisywanego przez uczestnikow

w Tormie kontraktu,

3. Sporzadzenie diagnozy indywidualnej w oparciu o opinig psychiatryczna,

4, Prowadzenie zajeé indywidualnych wedtug potrzeb uczestnikow programu,

5. Prowadzenie zajeC grupowych.

Zajecia wyszezegdlnione w programie powinny by¢ prowadzone w mafych grupach (od 8 do 12
0s0b). Laczny czas programu powinien obejmowaé 60 - 120 godzin zajgcC, a przerwy migdzy
kolejnymi zajeciami nie powinny by¢ dluzsze niz jeden tydzien.

6. Prowadzenie oddzialywan korekeyjno - edukacyjnych z zastosowaniem praktycznych ¢wiczeh
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dostarczajgcych korekeyjnych do$wiadezen osobistych zmieniajgcych zachowania i postawy.
7. Utworzenie systemu monitorowania zachowania zwigzanego z przemocg u 0s6b
uczestniczgcych w programie w trakcie trwania programu w wspotdziataniu z kuratorami

sgdowymi.

VI, Zasady finansowania programu
Dotacja celowa na realizacje zadania z zakresu administracji rzadowej

VIII. Czas realizacji programu
Cyklicznie
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